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Preesentation og opsamling af erfaring og leering

Case: Jordvarme, solceller, ventilationsanlzaeg og efterisolering af loft

Forbedringer
o Nyt tag,
e Indfarvede fibercement vindskeder
e Ny dampspeerre
e FEkstra 350 mm glasuldsgranulat pa loftet oven pa de eksisterende 100 mm rockwool bats
e Jord-til-vand varmepumpe — et anlaeg, hvor jordspiraler er anvendt, da jordarealet er begraenset
e Etsolcelleanlaeg, der er integreret i taget
e Etventilationssystem med varmegenvinding
e En emhaette, der er tilsluttet ventilationsanlaegget.

Endelig er det en renovering, som er fremtidssikret vedligeholdelsesmaessigt, idet ventilationssystemets
ventilationsboks med systemets filtre er placeret i et bryggers (tidligere fyrrum), sa filtrene regelmaessigt
kan renses uden besvaer - ogsa i den tredje alder. Det samme er styringen af solcelleanlaegget, inverter mv.
| forbindelse med valg af varmepumpe-anlaegget er der valgt en Igsning, hvor buffertanken er indbygget i
varmepumpeenheden af pladsmaessige arsager.

Pris: 1 mio. kr.

Beboere

Et par pa 58 og 66 ar med hhv. en lang og mellemlang videregaende uddannelse. Parret fik bygget deres
hus i 1982 som ramme for deres falles liv med bgrnene, der ikke laengere er hjemmeboende. Huset blev
fra starten taenkt fremtidssikret og energibevidst med et begraenset vinduesareal og en isolering, der var
bedre end det davaerende bygningsreglementets krav. Saledes er der 150 mm under gulvene og 150 mm i
ydervaeggene. En senere tilbygning er endnu bedre isoleret, ligesom der ogsa er lagt yderligere isolering i
gulvet i forbindelse med ombygning af et badeveerelse.

Ruderne blev skiftet i 2002, og der blev dengang valgt stgjdeempende 2-lags-lavenergiruder, ligesom
cirkulationspumpen er udskiftet til en super energieffektiv model.

Familien har vaeret meget glade for at bo i huset, som er i et-plan og taet pa butikker og tog. Derfor har
parret ogsa valgt at investere mange penge, for at ggre det endnu bedre. Parret ser frem til mange gode ar
i deres hus og have - ogsa som pensionister.
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Beslutning

Deltagelsen i ECO-Life-projektet var bl.a. motiveret af, at oliefyret efter 30 ar var ved at veere udslidt, og der
ikke var udsigt til fiernvarme i en overskuelig fremtid. En naturgaslgsning kunne pa kort sigt vaere en
gkonomisk attraktiv Igsning, men manden mente, at der var usikkerhed om forsyningsmuligheder og priser,
og sa var der hensynet til CO, udledningen. Derfor blev det til en jordvarme-til-vand Igsning. Ved
termografering og blower-door test viste det sig, at der stremmede kold luft ind fra loftet langs alle husets
veegge, nar der var undertryk i huset. En sadan utaethed var ikke acceptabel, da familien gerne ville have
installeret ventilationsanleeg med varmegenvinding for at slippe for darlig samvittighed over utilstraekkelig
manuel udluftning. For at taetne huset var det ngdvendigt at tage tagstenene af og leegge ny dampspezerre,
der skulle limes pa bagmuren. Da taget som minimum alligevel skulle renses, males og have repareret
rygning og have nye tagrender inden for en overskuelig periode, blev det besluttet ogsa at udskifte taget.

Det er gnsket om bedre komfort, en billig energiforsyning og et hus uden stgrre vedligeholdelsesarbejde i
fremtiden, der har vaeret de primaere motivationsfaktorer. Der blev ogsa lagt vaegt pa, at vedligeholdelsen
blev minimal — ogsa i den tredje alder. Parrets mandlige part skgnner, at de begge eller en af dem vil bo i
huset i yderligere 30 ar. Dertil kommer, at parret ogsa gerne ville have en astetisk flot Igsning. Manden har
altid vaeret miljg- og klimabevidst og glaeder sig over den klimagevinst, som opnas via investeringen. Men
det er ikke klimagevinsten, der har vaeret primaert motiverende.

Inspirationen kom inde fra, som bl.a. bunder i, at manden er ingenigr, og altid har haft interesse i at spare
pa energien. Der var regnet pa en del af projektet, for ECO-Life-projektet var en realitet.

Klimaforeningen og talen om ECO-Life-projektet inspirerede yderligere, is@r da ECO-life-projektet
udviklede sig mere fleksibelt end i starten.

Det var manden i huset, der pressede mest pa for at fa lavet energirenoveringen, mens kvinden var mere
tgvende men i sidste ende accepterende, fordi der ikke skulle Ianes penge til projektet (en arv hjalp godt
til).

Planlaegningsfase

Det var manden i huset, som er ingenigr, der var ansvarlig for planlaegningen, og som lavede det
udbudsmateriale, der 13 til grund for udbuddet. Der blev indhentet tilbud fra flere. De udfgrende
handvaerkere blev udvalgt ud fra pris, dygtighed og kvalifikationer, og ogsa ud fra personlig kemi - der blev
lagt veegt pa et godt samspil. Man anvendte en professionel kontrakt - Energistyrelsens standardkontrakt
med betaling efter delleverancer og tidsfrister.

| forhold til de valgte materialer og I@sninger er der lagt veegt p3a, at det hele energimaessigt er sa godt, som
det kan vaere. Materialerne er ogsa pa anden vis af hgjeste standard, og der er lagt stor vaegt pa det
stetiske udtryk. F.eks. er solcellerne en Igsning med mange mindre paneler, der er seenket ned i det nye
tag pa smukkeste vis.

| planlaegningsfasen blev der lavet detaljerede og gennemarbejdede arbejdsplaner.

| forhold til eksterne radgivere har der vaeret gode samtaler med Det Grgnne Hus i Kgége, der bl.a. stod for
en blower-door-test. Dernaest har der veeret kontakt til en meget dygtig, svensk varmepumpeekspert.
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@konomi

Projektet indeholdt bade en del som kunne henfgres til energirenovering, men ogsa en stor del til
almindelige vedligeholdelse f.eks. taget. Familien regner ikke med at energi-investeringen kan tjenes hjem
igen. Det var ikke det, der var drivende, jf. ovenfor. Familien har af samme grund heller ikke fokuseret pa
tilbagebetalingstiden. Der er derimod lagt stor vaegt pa at fa de optimale materialer, Igsninger og udseende
samt let eller ingen vedligeholdelse og komfort.

"Vi kunne godt have gjort det billigere. Men vi investerede, hvad det kostede, fordi vi vil bo her resten af
livet og havde pengene.”

Hvis familien skulle have lant penge til denne energirenovering, ville man nok have vurderet anderledes —
ogsa i relation til gkonomi.

Energirenoveringsperiode
Manden i huset stod selv for byggeledelsen og snakkede med handvaerkerne hver morgen for at afklare
eventuelle spgrgsmal. Samarbejdet var godt, fordi handvaerkerne bade var dygtige og behagelige.

Familien kunne bo i huset under renoveringen, og det var ngdvendigt af hensyn til begges arbejde. Men det
var ikke uden problemer. Der var snavs og murstgv i huset i et omfang, sa det pavirkede velvaeret, bl.a.
fordi handvaerkerne freesede et klinkegulv fgr tiden, hvorfor der ikke var ordentligt afdaekket. Der var en
periode med ngd-bad.

Man oplevede forsinkelser i flere omgange. Jordvarmeanlaeggets spiraler blev fgrst gravet ned i februar,
fordi der var fare for jordskred pga. voldsom regn i november og december, hvor nedgravningen oprindeligt
skulle ske. Dernaest blev solcellerne fanget i tolden og alt 13 stille i 4 uger.

Saledes kom hele renoveringen til at straekke sig over laengere tid end forventet. Der gik ca. et ar, inkl.
pauser fgr hele projektet var realiseret. Kvinden i parret var staerkt bekymret for, om manden gik ned med
stress pga. arbejdsindsatsen i forbindelse med projektet. Bl.a. var det ngdvendigt at flytte elkabler og
udskifte alle antennekabler pa loftet, fordi det hele skulle fgres under den nye dampspaerrende membran.
Dette el-arbejde var omfattende, og det tog flere weekender at lave. Familien fik ogsa et meget kort varsel,
da der skulle tsmmes loft, hvilket var en belastning. | fgrste omgang den ene halvdel, hvor der blev
arbejdet til langt ud pa natten. Naeste dag og nat var det sa den anden halvdel. Der skulle ogsa tgmmes
bryggers, etc.

Ventilationsanlaegget er blevet dyrere end forventet, bl.a. fordi man besluttede at tilslutte emhaetten til
ventilationsanlaegget, hvorfor der var brug for at kunne deempe udsuget fra badeveerelserne, nar emhaetten
k@rer. Der er ogsa valgt szerligt flotte og dermed dyrere indblaesningskanaler.

Kvinden i huset: “Det var alt, alt for hardt. Havde jeg vidst det pa forhand havde jeg ikke sagt ”ja” til
projektet. Mest fordi jeg var bange for min mands helbred. Der var heller ingen sommerferie, og vi var
meget bundet til hjemmet. Det var sveert at have gaester i al den tid, renoveringen stod pa, og det blev smat
med weekendture.” Renoveringen strakte sig over hhv. 2 og 3 maneder, men det fgltes som et lille ar pga.
ventetiden indimellem.
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Manden i huset: "Jeg har ikke fortrudt projektet en eneste dag. Maske bortset fra nogle fa dage”.

Resultat

Samlet set er resultatet blevet som forventet. De nye anlaeg er blevet helt som de skulle vaere, og de
fungerer.

Manden: "Det er blevet lige sa fantastisk godt som forventet. Vores forventninger var hgje”. ”Det er en
forngjelse at se p3, at solcellerne producerer. Det er godt at fglge med, og der er ikke grund til at veere
utilfreds”.

Kvinden: ”Nu er det rigtigt fint. Ligesom alt andet er renoveringen gennemfgrt efter vores behov. ” “Det er
dejligt med emhaetten, som man naesten ikke kan hgre, nar der er gaester”.

”"Mange har veeret forbi og sige, at det godt nok er et flot tag.”

”Det er dejligt at slippe for den darlige samvittighed over, at vi ikke altid fik luftet helt sa meget ud som
anbefalet. En udskiftning af oliefyret 13 ogsa og lurede. Selvom det har kgrt meget stabilt, sa vidste vi,
levetiden lakkede mod enden. Den stress faktor er nu helt vaek. ”

Ja Nej
Mindre traek - -

Mere frisk luft X
Mindre stgj X
Mindre vedligeholdelse X
Flottere hus indvendigt X
Flottere hus udvendigt X
Andet

"Der var varmt og lunt i huset i forvejen. Den friske luft er den store forandring komfortmaessigt, selvom vi
aldrig har opfattet luften som darlig — heller ikke f@r vi fik ventilationsanlaegget. ”

Pa en skala fra 1-7, hvor 7 er bedst, hvordan vurderes komfort og indeklima:

Komfort: Fgr 4, Nu 7
Indeklima: Fgr 4, nu 7
Pa en skala fra 1-7, hvor 1 er hardest og 7 lettest, hvor besvaerligt var projektet:

3
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