
JAGTSKEMA TIL GODE ENERGIVANER
Med dette skema kan I sætte fokus på de enkelte medarbejderes energivaner. I kan f.eks. lave en konkurrence om, 
hvem der er mest opmærksom på at bruge energien effektivt i kampagneperioden. Brug flere skemaer, hvis I er flere 
medarbejdere på arbejdspladsen eller i afdelingen, end der er plads til i øverste række.
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Vend, og se et eksempel på et udfyldt skema.



SÅDAN KAN I 
BRUGE SKEMAET
Vælg fem gode energivaner, 
som I vil arbejde med. Skriv 
dem ind i søjlen længst til 
venstre i skemaet. Skriv med-
arbejdernes navne i øverste 
række og de forskellige spare- 
og ansvarsområder i søjlen til 
venstre. Et udfyldt skema kan 
se ud som nedenfor. Krydserne 
har medarbejderne selv sat.

JAGTSKEMA TIL GODE ENERGIVANER
Med dette skema kan I sætte fokus på de enkelte medarbejderes energivaner. I kan f.eks. lave en konkurrence om, hvem der er mest opmærksom på at bruge energien effektivt i kampagneperioden. Brug flere skemaer, hvis I er flere medarbejdere på arbejdspladsen eller i afdelingen, end der er plads til i øverste række.
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Vend og se et eksempel på et udfyldt skema.

13. februar 2013 Anders Pia Adam Henriette Mads Pernille AlmaSkru ned for varmen, når I lufter ud x
Luft ud og luk vinduerne efter 5 min. x x
Sluk alt i mødelokalet efter mødet

xSluk lyset, når der er dagslys nok x
Sluk din computer, når du går hjem x x

14. februar 2013

Skru ned for varmen, når I lufter ud x
Luft ud og luk vinduerne efter 5 min. x x
Sluk alt i mødelokalet efter mødet x x xSluk lyset, når der er dagslys nok x
Sluk din computer, når du går hjem x x

15. februar 2013

Skru ned for varmen, når I lufter ud x
Luft ud og luk vinduerne efter 5 min. x x
Sluk alt i mødelokalet efter mødet

xSluk lyset, når der er dagslys nok x
Sluk din computer, når du går hjem x x x

3 4 4 6 4 3


